
22. Moravský Ultra Maraton - Poco Loco Run
MČR 2014 a součást ČAU ULTRA CUP 2014

Lomnice 29.6. – 5.7.2014 

Časový pořad: 

I. etapa:    start závodu 14:00, Lomnice
II. – VI. etapa:  start závodu v 15:00 v obci, kde je plánován start.  
    Pomalejší běžci budou startovat ve 14:00
VII. etapa:   intervalový start závodu od 9:00, Lomnice 
MiniMUM:  samostatně hodnocený závod zahrnuje pouze    
    1., 4. a 7. etapu

Časový limit na každou etapu je 7 hodin.

I.     Neděle  29.6. Lomnická

II.     Pondělí  30.6. Boskovická

III.    Úterý     1.7.    Blanenská

IV.    Středa   2.7.    Tišnovská

V.     Čtvrtek   3.7.    Olešnická

VI.    Pátek     4.7.    Bystřická

VII.  Sobota   5.7.   Cimrmanova

Etapy: 

Jednotlivá etapa:
Možnost individuálního startu ve kterékoliv etapě, možnost startu 
i v jediné etapě, každá etapa bude samostatně vyhodnocena.

Přihlášky: 
Na stránkách mum.ultracau.cz nebo e-mail: mum@ultracau.cz 
nebo Daniel Orálek, dao@anet.eu, tel.: +420 603179381.
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